
BEISPIEL-STUNDENPLAN FÜR MAYA
GRUPPE: TEENS ADVANCED

Die Unterrichtsstunden beinhalten Inputs des Coaches und bieten Gelegenheit für Fragen und Diskussionen. Zugehörige vertiefende Übungen werden eigenständig in den Trainingsphasen absolviert,
welche variabel ausgeübt werden können.
Das gemeinsame Elterncoaching dient vor allem dazu, dass die Coaches den Eltern einerseits die aktuellen Themen und Ziele erläutern, sowie sie mit auf die Entwicklungsreise ihrer Kinder und der Schule
nehmen. Diese Stunde bietet außerdem Gelegenheit für Rückfragen allgemeiner Natur. Für spezifische Fragen zur individuellen Situation können Einzelcoaching-Termine vereinbart werden.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:00-10:00 Cross Reach Mathe Business & Finances Creative Day Englisch

10:00-10:30 Pause Pause Pause Creative Day Pause

10:30-11:30 Trainingsphase Trainingsphase Persönliches Coaching Creative Day Trainingsphase

11:30-13:00 Pause Pause Pause Creative Day Pause

13:00-14:00 Englisch Englisch Mathe Creative Day Business & Finances

14:00-15:00 Deutsch Health Deutsch Creative Day Persönlichkeit & Mindset

15:00-16:00 Jeden 1. Montag im
Monat Elterncoaching Creative Day


